
 

 

  

     Kinder            

     Jugendliche           

     ZEITräume           

     Senioren           
 
     Kolibri           
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

MEHRGENERATIONENHAUS  
SCHWALENBERG 
   

     Ein Haus für ganz Schieder-Schwalenberg 
 

PROGRAMMHEFT 
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2015 



 
 
 

Wollen auch Sie die offene Kinder- und 
Jugendarbeit in Schieder-Schwalenberg 

unterstützen?  
 

Dann würden wir uns freuen, wenn auch 

Sie Mitglied im Kolibri-Förderverein 
werden. 

 
Nähere Informationen erhalten Sie auf der 

Internet-Präsenz des Kolibri-Fördervereins 

unter www.fv-kolibri.de. 

 

 

  

http://www.fv-kolibri.de/


In dieser Ausgabe 

finden Sie Angebote für… 

Kinder  2-6 

Jugendliche  
und junge  
Erwachsene 7-9 

Senioren  10-14 

ZEITräume 15-16 

Kolibri  17-18 

Platz für Notizen 19-20 

Allgemeines 21 

 

MEHRGENERATIONENHAUS SCHIEDER-SCHWALENBERG 

Programm für die Monate 

Oktober bis Dezember 

4. Quartal 2015 

 Liebe Nutzer des Mehrgenerationenhauses!  

 

Schon wieder nähert sich das Jahresende und es erscheint 
für dieses Jahr das letzte Programmheft des 
Mehrgenerationenhauses Schwalenberg. 
Wir hoffen, dass wieder etwas für Sie/Euch dabei ist.  
 

Der Aufbau dieses Heftes 

Wie immer werden die 

unterschiedlichen Angebote und 

Projekte am Rand der jeweiligen 

Heftseite farblich hinterlegt. Wir 

hoffen damit das Programmheft 

etwas übersichtlicher zu 

gestalten.  



 

Allgemeine Infos für Kinder,  

Jugendliche und junge Erwachsene  

Allgemeine Informationen: 
 

Das Jungendzentrum ist in der Zeit vom 21.10.2015 bis zum 
23.10.2015 geschlossen, weil Vanessa zur Fortbildung ist.  

 
Anmeldung und Ansprechpartner: 
 

Tel:   0 52 84 – 4 13 Fax: 0 52 84 – 94 26 40 
E-Mail:  info@jungendzentrum-church.de 
Homepage:  www.jugendzentrum-church.de 
Ansprechpartnerin: Vanessa Haarmann  

(pädagogische Leitung des Jugendzentrums) 
Pascal Sudau  
(pädagogischer Mitarbeiter des Jugendzentrums) 
 

________________________________________________________________________________________ 

 

 

Offener Treff 
 

 Wochentag  9 – 13 Jahre Ab 12 Jahren Ab 16 Jahren 

 Montag  16.oo – 17.ooUhr  17.oo – 20 Uhr  

 Dienstag    

 Mittwoch  16.oo – 17.oo Uhr  17.oo – 20.oo Uhr  

 Donnerstag  15.oo – 17.oo Uhr  17.oo – 19.oo Uhr  19.oo – 21.oo Uhr 

 Freitag   16.oo – 18.oo Uhr  
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Programm für Kinder 

  

Gruppenangebote 
 

Neben den offenen Treffzeiten gibt es im Jugendzentrum auch feste 
Gruppen. Ein Einstieg ist je nach Probefortschritt möglich. Bei hoher 
Nachfrage ist das Team der Church auch gerne bereit, neue Angebote 
aufzunehmen! Falls Interesse besteht, an einem Angebot teilzunehmen, 
bitte im Jugendzentrum melden. 

 

TeamPlay 
 

Am Mittwoch findet jeweils von 15.00 Uhr bis 16.00 Uhr eine feste Gruppe 
für alle im Alter von 9 bis 13 Jahren statt. Im Mittelpunkt dieser Gruppe 
stehen Spiele rund um Wahrnehmung, Kooperation, Abenteuer und 
Vertrauen. Die Gruppe wird gemeinsam als Team verschiedene knifflige 
Aufgaben erhalten und kann diese gemeinsam lösen. Dabei stehen der 
Teamgedanke und der Spaß in der Gruppe im Vordergrund. Jedes 
Teammitglied wird bei den Aufgaben eine wertvolle Aufgabe erfüllen und 
ist auf seine Weise besonders wichtig. Dabei wird sich der oder die eine 
oder andere plötzlich in einer ganz neuen Rolle als der bisher gewohnten 
wiederfinden.  

 

Wenn Du also schon immer Lust hattest, mal durch ein menschengroßes 
Spinnennetz (natürlich ohne Spinne) zu krabbeln, aus einem Säure-See 
einen wertvollen Schatz zu bergen oder auf schwankenden Pfaden 
unterwegs zu sein, ist diese Gruppe genau die Richtige für Dich.  

 

TeamPlay ist am Mittwoch, den 16.09.2015 gestartet. Wer jedoch Lust hat 

mitzumachen bzw. jetzt noch einzusteigen, meldet sich bitte bei Vanessa 

Haarmann zu den Bürozeiten.  

Eine Anmeldung ist erwünscht.  
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Programm für Kinder 

  

 

Gruppenangebote für Kinder: 
 
Montag: 
16:00 Uhr bis 17:00 Uhr, Kinder im Alter von 9 - 11 Jahren 
Pink Stars, Tanzgruppe Hip-Hop und Video-Clip-Dancing 
 
Freitag: 
18:00 Uhr bis 19:30 Uhr für Alle von 9 - 14 Jahren 
Theatergruppe für Kinder und Jugendliche. Schauspieler, Bühnenbildner, 
Maskenbildner und Licht- und Tonmischer sind herzlich willkommen. 
 
 

Treff 13! 
 
Bei Treff 13! handelt es sich um einen offenen Treff für Kinder und 
Jugendliche im Alter von 9 – 13 Jahren. 
 

Treff 13! findet jeweils an folgenden Wochentagen statt: 
 

Montag, von 16.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
 

Mittwoch, von 16.00 Uhr bis 17.00 Uhr  
 

Donnerstag, von 16.00 Uhr bis 17.00 Uhr  
 

Ort: Jugendzentrum Church 
 

Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  
 

 
 
 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
Video-Clip-
Dancing,  
7-11 Jahre 

 Video-Clip-
Dancing,  
17-20 Jahre 

 Video-Clip-
Dancing,  
ab 15 Jahre 

Video-Clip-
Dancing,  
12-14 Jahre 

  
 

  Theater- 
Gruppe 
bis 12 Jahre 

   
 

  Theater- 
Gruppe 
ab 12 Jahre 
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Programm für Kinder 

  

Kinder Kino Klub 

Für Alle im Alter von 6 – 11 Jahren 
 

Für den einmaligen 
Betrag von 1,50 € 
erhältst du eine 
Kinder-Kino-Klub-Karte 
und kannst damit 
monatlich (außer in 
den Ferien) das Kinder-
Kino im Jugend-
zentrum besuchen. Die 
Filme werden kurz vor 
dem Termin im 
Schaukasten des 

Jugendzentrums und 
im Jugendzentrum 
veröffentlicht. 
Der Termin ist jeweils 
am letzten 
Donnerstag im Monat 
(außerhalb von Ferien 
und Feiertagen) von 
16.30 Uhr bis 18.30 
Uhr.  
 

Die nächsten Vor-
führungen laufen am:. 
 

29.10.2015 
 

26.11.2015 
 

17.12.2015 (Achtung! 
Aufgrund der Ferien 
eine Woche früher!) 
 
 

 

 

Sternsinger-Aktion 2015/2016  
 
Zum Abschluss der letzten Sternsingeraktion und als Auftakt der nächsten 
Sternsingeraktion möchten wir alle im letzten Jahr beteiligten Eltern, 
Kinder und Betreuer wieder zu einem gemütlichen Kaffeetrinken und 
zum Kronen basteln ins Mehrgenerationenhaus nach Schwalenberg 
einladen.  
Stattfinden soll das Dankeschön-Kaffeetrinken am  

Freitag, den 13.11.2015 von 16.00 bis 18.00 Uhr 
 
Wir freuen uns auf Euch! 
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Programm für Kinder   

  

Brain Gym – Anfängerkurs und Fortgeschrittenen 

KursTeil 2 Entspannungskurs für Kids 

Ist dein „Akku“ noch voll oder musst du mal nachladen? 
 

Wenn wir ein Handy aufladen können, können wir das mit uns selber auch 
tun?  
In unseren gemeinsamen Stunden werden wir zunächst Handys untersuchen 
und schauen, was wir mit ihnen gemeinsam haben. Wann funktionieren sie 
und wann nicht? Wir gehen der Frage auf den Grund, wann wir funktionieren 
und wann nicht. Was benötigen sie, damit wir sie gut benutzen können und 
was können wir tun, um ein schnelles Internet zu haben. Was benötigen wir 
und unser Körper, damit wir uns gut fühlen und energievoll arbeiten können?  
Wie reinigen wir unsere Kamera oder unseren Lautsprecher? Und können wir 
uns neue Apps installieren?  
 

Durch Übungen, Entspannungen, Geschichten und einiges mehr erfahren wir 
Neues über uns und mit Kniffen und Tricks sorgen wir dafür, dass wir stets fit 
und fix sind. Gehirngymnastik nennt man einfache und gut erlernbare 
Körperbewegungen, die beide Gehirnhälften aktivieren. Die Übungen fördern 
die Konzentrationsfähigkeit und helfen mit Stress und Anforderungen aller 
Art besser umzugehen, um unsern persönlichen „Akku“ wieder aufladen zu 
können. Anfänger können an einem kostenlosen Schnuppertermin am 
23.10.2015 teilnehmen - Anmeldung erforderlich! 
Alter:     Kinder im Alter von 6 bis 9 Jahren und Kinder im Alter von   

    9 - 11 Jahren.  
Bitte mitbringen:   bequeme Kleidung und dicke Socken oder Hausschuhe, 

   ein kleines Kissen. 
Leitung:     Ira Karola Grytz (Kinesiologin/ Seminarleiterin autogenes 

    Training) 
     Britta Thater-Mattke (Kinesiologin) 
Datum:      Anfänger:Freitags von 15.00 Uhr bis 16.00 Uhr 

   Fortgeschrittene: Freitags von 16.15 Uhr bis 17.15 Uhr 
Starttermin:    30.10.2015. 
 

Preise: 5 Termine á 1h für insgesamt 15,00 € (inklusive: Material) – Sollte es 
Ihnen nicht möglich sein, den Teilnehmerbeitrag zu zahlen, können die 
Kosten komplett übernommen werden! Wenden Sie sich hierzu bitte an 
Vanessa Haarmann im Jugendzentrum Church (05284-413). 
Anmeldung erforderlich bis eine Woche vor Kursstart
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Programm für Jugendliche  

 

 

Fahrt zur Spielemesse nach Essen am 08.10.2015 
 

Für Jugendliche ab 12 Jahren 
In den Herbstferien findet auch in diesem Jahr wieder die international 
größte Messe für Gesellschaftsspiele in Essen statt.  
Wir möchten sie am 08.10.2015 besuchen und spielen was das Zeug hält.  
Da wir nur wenige Plätze im Bulli frei haben, melde Dich bei Interesse 
schnell bei Vanessa im Jugendzentrum an. Dort erhältst Du genauere 
Informationen zu den Abfahrtszeiten und Preisen. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Zur Messe Spiel in Essen: 
 

Die „Messe Spiel“ Essen sind die internationalen 

Spieltage. Rund 900 Aussteller aus 40 Ländern 

informieren auf der Spiel Messe Essen auf einer 

Fläche von rund 44.000 m² umfassend über das 

gesamte nationale und internationale 

Spieleangebot. Zum Ausstellungsangebot der internationalen Spieltage 

Essen zählen unter anderem Brettspiele aller Art, Kinder-, Gesellschafts-, 

Familien- und Erwachsenenspiele - sowie Strategie-, Post-, Abenteuer-, 

Fantasy-, Science-Fiction- und Computerspiele. 

Verschiedene Wettbewerbe, Kurse und Turniere runden das Programm 

der internationalen Spieltage Spiel Essen ab. 

 

Jugendkino 

Hier werden Filme 
nach Wunsch für alle 
ab 12 Jahren gezeigt. 
Kommt also ins 
Jugendzentrum und 
genießt Spannendes, 
Gefühlvolles oder 
Zauberhaftes auf der 
Leinwand. Die 
jeweiligen Filme 
werden kurz vor der 

Veranstaltung im 
Schaukasten des 
Jugendzentrums und 
im Jugendzentrum 
veröffentlicht.  
 

Der Termin ist jeweils 
am letzten 
Donnerstag des 
Monats (außerhalb 
von Ferien und 

Feiertagen) von 19.00 
Uhr bis 21:00 Uhr. 
 

Die nächsten Vor-
führungen laufen am: 
 

29.10.2015 
26.11.2015 
18.12.2015 Jahres-
abschlusskino !! 
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Programm für Jugendliche  

 

 

Theater in der Church 
 
Nachdem in diesem Jahr die Theaterstücke „Neue Fälle für Sherlock Holmes“ 

und „Lieb war gestern“ mehr als 250 Besucher anlockten, wollen auch unsere 

Theatergruppen in die nächste Runde gehen. Wenn Du Lust hast, Dich 

schauspielerisch oder in Sachen Bühnen- und Kostümbild einzubringen, dann 

melde Dich bitte bei Vanessa Haarmann oder komm zu einem Treffen der 

Theatergruppe. Diese trifft sich immer: 

Freitags in der Zeit von 18.00 Uhr – 20.00 Uhr im Jugendzentrum Church. 

Hier hast du die Möglichkeit, die anderen Schauspieler kennen zu lernen und 

kannst erfahren, welche Art von Stück (z.B. Komödie, Romanze, Krimi…) die 

(bzw. ihr) Schauspielerinnen und Schauspieler im nächsten Jahr auf der 

Bühne präsentieren werden. 

Willkommen sind alle Jugendlichen ab 12 Jahren. Solltest Du jünger sein, 

aber trotzdem Interesse haben, sprich Vanessa Haarmann an 

(vanessa@jugendzentrum-church.de oder 05284-413). 

 
Gruppenangebote für Jugendliche: 
 
Montag: 
18:00 Uhr bis 19:00 Uhr, Jugendliche im Alter von 12 - 14 Jahren 
“Dazzeling Divas”, Tanzgruppe; Stil: Hip-Hop und Video-Clip-Dancing 
 

Dienstag 
17:30 Uhr bis 19:00 Uhr , Jugendliche ab 12 Jahren 
„And One“, Tanzgruppe; Stil: Mischung aus Modern/Jazz Dance, 
Videoclip Dancing, Hip-Hop, Ausdruckstanz und Contemporary. 
 

Freitag: 
19:00 Uhr bis 21:00 Uhr, Jugendliche und junge Erwachsene ab 15 
Jahren 
“X-Plosion”, Tanzgruppe; Stil: Hip-Hop und Video-Clip-Dancing 
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Programm für Jugendliche 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Für alle ab 15 Jahren 
 

Auch für die älteren Tänzerinnen und Tänzer soll es nach den Ferien 
eine neue Gruppe geben. Jungen und Mädchen ab 15 Jahren können 
hieran teilnehmen. Die Gruppe wird nach den Ferien jeweils freitags 
von 17.30 Uhr - 18.30 Uhr stattfinden. Wenn Du die Gruppe kennen 
lernen willst, melde Dich einfach telefonisch (05284-413) oder per E-
Mail (info@jugendzentrum-church.de) an. 

 
 
 

  

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Video-Clip-
Dancing,  
7-11 Jahre 

 Video-Clip-
Dancing,  
17-20 Jahre 

 Video-Clip-
Dancing,  
ab 15 Jahren 

Video-Clip-
Dancing,  
12-14 Jahre 

   Theater- 
Gruppe 
bis 12 Jahre 

    Theater- 
Gruppe 
ab 12 Jahre 
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Programm für Senioren 
 

  

Cafeteria im Mehrgenerationenhaus

Die Cafeteria im 
Mehrgenerationen-
haus ist an jedem 
ersten und dritten 
Donnerstag im Monat 
von 9:30 Uhr bis 11:30 
Uhr geöffnet. 
 

Hier treffen sich 
Seniorinnen und 
Senioren zum Klönen 
und Spielen (Skat, 
Gesellschaftsspiele 
usw.) oder einfach, um 
eine Tasse Kaffee zu 
trinken oder ein 
Brötchen zu essen. 

Alle sind herzlich 
eingeladen. 
 

Kommen Sie und 
bringen Sie Freunde 
und Bekannte mit. Es 
sind immer 
unterhaltsame 
Vormittage. 
 

Wer keine Möglichkeit 
hat, nach Schwalen-
berg zu kommen, kann 
den Fahrdienst in 
Anspruch nehmen. 
Bitte melden unter der 
Telefonnummer im 
Mehrgenerationen-

haus (05284/9439885) 
oder direkt bei den 
Koordinatoren Herrn 
Forthaus (05282/8879) 
oder Frau Klenke 
(05284/244) 
 
 

 
 

 
 
 

Termine: erster und 
dritter Donnerstag im 
Monat 
Zeit: 9:30 bis 11:30 
Uhr 
Nächste Termine:  
01. Oktober 2015 
15. Oktober 2015 

 

Volksliedersingen im Mehrgenerationenhaus

Singen macht Spaß! 
Singen ist gesund! 
Singen Sie mit! 
 

Alle zwei Monate, 
jeweils am zweiten 
Dienstag, wollen wir 
uns im Mehrgenera-
tionenhaus in 
Schwalenberg treffen 
und in gemütlicher 
Runde miteinander 
singen und ins Ge-
spräch kommen. 
Unsere Volkslieder 
werden immer gern 
gesungen. Hier haben 
Sie Gelegenheit, ge-

meinsam mit anderen 
die bekannten Melo-
dien mitzusingen. 
Außerdem gibt es zur 
Unterhaltung immer 
auch Geschichten und 
Gedichte. Jeder kann 
dazu beitragen. 
Natürlich gibt es auch 
Kaffee und Kuchen. 
 

Kommen Sie und 
erleben Sie einen 
unterhaltsamen 
Nachmittag! Wer eine 
Fahrgelegenheit 
braucht, melde sich 
bitte unter der Tele-

fonnummer im Mehr-
generationenhaus 
(05284/9439885) oder 
bei Herrn Forthaus 
(05282/8879). 
Termine: Dienstag, 13. 
Oktober und Dienstag, 
08. Dezember 2015 
Zeit:  15 bis 17 Uhr 
Treffpunkt: Cafeteria 

im Mehrgenreration-

enhaus 
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Programm für Senioren 

  

Yoga-Kurs für Senioren 
 

Beim Yoga werden in 
verschiedenen Stell-
ungen alle Muskeln im 
Körper optimal 
durchblutet. Mit der 
Zeit der Übungen 
erfüllen alle Muskeln 
wieder ihre Funktion.  
Der Kurs richtet sich 
insbesondere an 
Senioren und ist 
speziell auf deren 
Ansprüche 
ausgerichtet.  
 
Vorkenntnisse sind 
nicht erforderlich. Frau 
Hofmann wird den 
Kurs leiten. Sie ist Dipl. 
Pädagogin und 
zertifizierte Iyengar-
Yogalehrerin.  
 
Der Kurs findet in der 
Zeit von 10:00 Uhr bis 
11:30 Uhr statt und 
besteht aus 12 
Wochenstunden. 
Aufgrund der 
Ausbildung der 

Yogalehrerin werden 
die Kurse regelmäßig 
von führenden 
Krankenkassen 
gefördert, d.h. anhand 
einer Teilnahme-
bescheinigung wird 
mindestens einmal die 
Gebühr erstattet oder 
anteilig bezahlt. 
 
Die Kursgebühr für die 
12 Wochen belaufen 
sich auf 96,- €. Diese 
sind direkt bei der 
Kursleiterin zu 
bezahlen. 
Hinzu kommen 
einmalig 18,- € für die 
Nebenkosten der 
Räumlichkeiten, zu 
überweisen an den 
Förderverein Kolibri 
e.V. bei der Sparkasse 
Paderborn-Detmold 
unter IBAN DE 65 
47650130 0046 1893 
04. (siehe auch am 
Ende des Heftes).  
 

Der Kurs hat bereits 
begonnen, aber wer 
Interesse hat, kann 
gerne zu einer 
Schnupperstunde 
kommen, um sich zu 
informieren und einen 
Eindruck vom Yoga zu 
bekommen  
 
Informationen und 
Anmeldung bei Frau 
Hofmann, Tel.  
0 52 84 – 52 87 oder 
im Seniorenbüro im 
Mehrgenerationen-
haus, Tel. 0 52 84 –  
94 39 88 5 
 

Nächster Termin: 
Montag, 05. Oktober 
10:00 Uhr bis 11:30 
Uhr 
 

Treffpunkt: 
Mehrgenerationen-
haus Schwalenberg, 
Mengersenstr.9b 
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Programm für Senioren 

  

Rehasport – Hockergymnastik 
 

Senioren und Men-
schen mit Gehbehin-
derungen fehlt häufig 
ausreichende Bewe-
gung, da die Gelenke 
und Muskeln mit dem 
Alter nachlassen oder 
die Beweglichkeit 
durch eine Erkrankung 
eingeschränkt ist. 
Durch Gymnastik, auf 
einem Hocker sitzend, 
können aber auch die 
Menschen etwas für 
ihre Gesundheit tun, 
ohne sich dabei zu 
überanstrengen. Das 

Training stärkt das 
Herz-Kreislauf-System, 
verbessert die Blut- 
und Lymphzirkulation 
und trainiert die 
Motorik. Außerdem 
wird die Konzentration 
verbessert und die 
Hirnaktivität angeregt. 
Spaß an der Bewegung 
in der Gemeinschaft 
und Entspannungs-
übungen kommen 
nicht zu kurz. 
 

Termine: immer 
donnerstags von 8:30 

Uhr bis 9:15 Uhr im 
Veranstaltungsraum 
im Mehrgenerationen-
haus 
 

Kosten: keine, aber 
ärztliche Rehasport-
Verordnung 
erforderlich! 
 

Ansprechpartnerin: 

Doris Tölle (TSV 

Schwalenberg), Tel. 0 

52 84 – 52 25 oder 

0171 - 8180765 oder 

doris.toelle@t-

online.de
 

Literaturkreis

An jedem letzten 
Dienstag im Monat 
treffen sich Lese-
begeisterte in der 
Stadtbibliothek 
Schieder, um über 
Bücher ins Gespräch zu 
kommen. Beim Lite-
raturkreis geht es nicht 
darum, vollständige 
Interpretationen zu 
entwickeln, sondern 
sich in lockerer Atmos-
phäre über verschie-
dene Lesarten der 
Texte auszutauschen. 

Im Vordergrund steht 
dabei der Spaß am 
Lesen. Literarisches 
Vorwissen ist nicht 
notwendig. 
Gemeinsam wollen wir 
überlegen, über 
welche Bücher, 
Schriftsteller oder 
Dichter wir sprechen 
wollen. 
Herr Uwe Kolk und 
Frau Margret Vathauer 
werden die 
Gesprächsrunden 
leiten und moderieren. 
 

Anmeldungen bitte 
direkt bei Uwe Kolk, 
Tel. 0 52 82 – 82 02 
Margret Vathauer Tel. 
0 52 33 – 63 08 
 

Termine: Dienstag, 27. 
Oktober und Dienstag, 
24. November, jeweils 
18:00 Uhr 
 

Treffpunkt: Stadt-
bücherei Schieder, 
Schloss Schieder 
 

Entgelt: frei  
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Programm für Senioren 

  

Computerkurs für Fortgeschrittene 
Hans-Peter Hundgeburth 
 
 

In 14-tägigem Wechsel 
trifft sich eine Gruppe 
von Seniorinnen und 
Senioren, um sich mit 
Fragen rund um den 
Computer zu befassen. 
In zwanglosem 
Erfahrungsaustausch 
geht es um 
Hilfestellung bei 
individuellen 
Problemen und um das 
allgemeine 
Kennenlernen von 

Arbeitsmöglichkeiten 
mit dem PC. 
 
Wer mitmachen 
möchte, ist herzlich 
willkommen. Ein 
Einstieg in den Kurs ist 
jederzeit möglich.  
 

Anmeldungen direkt 
bei Herrn 
Hundgeburth unter 
Tel. 0 52 82 – 82 09. 
 

Nächster Termin: 
Dienstag, 27. Oktober 
 

Zeit: 9:30 Uhr bis 
11:30 Uhr  
 

Treffpunkt: 
Mehrgenerationen-
haus Schwalenberg, 
Mengersenstraße 9b 
 
Entgelt: € 2,- je 
Tagung 

 

 
Computerkurs für Anfänger 
Hans-Peter Hundgeburth 
 

Dieser Computerkurs 
richtet sich an Frauen 
und Männer mit 
geringen Vorkennt-
nissen.  
 
Interessierte 
Seniorinnen und 
Senioren treffen sich 
dienstags vormittags in 
14-tägigem Wechsel, 
um sich über grund-
sätzliche Anwendungs-
möglichkeiten des 

Computers in 
praktischen Übungen 
zu informieren. Ein 
Einstieg in den Kurs ist 
jederzeit möglich. 
 

Anmeldungen bitte 
direkt bei Herrn 
Hundgeburth, Tel. 
0 52 82 – 82 09. 
 
Nächster Termin: 
Dienstag, 20. Oktober 
 

Zeit: 9:30 Uhr bis 
11:30 Uhr 
 

Treffpunkt: 
Mehrgenerationen-
haus Schwalenberg, 
Mengersenstraße 9b 
 

Entgelt: € 2,- je 

Tagung 
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Programm für Senioren 
  

Das Deutsche Rote Kreuz 
im Mehrgenerationenhaus Schwalenberg 

 

Jeden 2. Mittwoch im Monat trifft sich der Seniorentreff des Deutschen 
Roten Kreuzes jeweils um 14.30 Uhr im Mehrgenerationenhaus in 
Schwalenberg.  
Folgende Veranstaltungen sind für das 4. Quartal des Jahres 2015 geplant: 
 

14. Oktober Beginn: 14.30 Uhr 
  Klönen, spielen, singen 
11. November Beginn: 14.30 Uhr 
  Vortrag: Dresden 
  Referent: Herr Herden 
25. November Beginn: 14.30 Uhr  
  Adventfeier 
 

Ansprechpartnerin: Hannelore Kreylos, Tel-Nr.: 0170 / 4726274 
 

 
Informationsveranstaltung 
 

Sicher leben – Schutz vor Kriminalität im Alltag 

Immer wieder hören und lesen wir von Betrügern und 
Dieben, die sich das Vertrauen von vor allem älteren 
Mitbürgern erschleichen. Die Tricks der Kriminellen sind 
vielfältig. Es geht nicht nur um die Gefahren an der Haustür, 
sondern auch um die Gefahren am Telefon oder im Internet. 
Kriminalität im Alltag geht uns also alle an. 
Wir laden ein zu einem interessanten und lebhaften Informationsabend mit 

Kriminalhauptkommissar Joachim Peters 
von der Polizei des Kreises Lippe, der die Direktion Kriminalprävention und 
Opferschutz leitet. 
 
Termin:   Donnerstag, 22. Oktober 2015 
Zeit:  15:00 Uhr 
Ort:  Bürgersaal im Rathaus Schieder – Domäne 
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ZEITräume 

Generationen für Generationen  
 

Besichtigung der Meyer Werft in Papenburg 

Lernen Sie bei einer 
Führung durch das 
Besucherzentrum der 
MEYER WERFT in 
Papenburg modernen 
Schiffbau kenn: 
Exponate, Filme, 
Musterkabinen, 
verschiedene 
Themenbereiche und 
ein einmaliger Blick in 
die beiden gigan-
tischen Baudockhallen 
auf die neusten 
Kreuzfahrtschiffe von 
Norwegian Cruise Line, 
Royal Caribbean 
International & Co. 

Sorgen für ein 
unvergessliches 
Erlebnis. 
 
Termin:  16.10.2015 
 
Abfahrt: 7.00 Uhr  

 am MGH 
 

Führung: um 11.00 
 Uhr; Dauer 
 ca. 2-2,5 Std. 
 

Fahrt kann nur bei 
einer Teilnehmerzahl 
ab 10 Personen 
stattfinden. 
 

Kosten für Eintritt und 
Fahrt: 
 
Erwachsene    25,00 € 
Kinder              20,00 € 
 
Anmeldungen bis zum 
06.10.2015 im Mehr-
generationenhaus, per 
Mail oder telefonisch 
unter 05284/9439885 
während der 
Bürozeiten montags 

und donnerstags. 
  

. 
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ZEITräume 

Generationen für Generationen  
 

Vorankündigung: 
 

Dorfbühne Elbrinxen 
 

 

Seit Jahren unterhält die Elbrinxer Dorfbühne ihr Publikum mit volksnahen  

Theaterstücken. Wir wollen die Aufführung des neuen Stückes „Einer spinnt 

immer“ evtl. im Februar 2016 besuchen. 

Der genaue Termin steht noch nicht fest, aber wegen der Kartenreservierung 

sollten Sie sich bis Ende dieses Jahres melden, wenn Sie mitfahren möchten. 

Zum Inhalt des Stückes: Es werden Elemente der Filmkomödie „Pension 

Schöller“ interpretiert. Es geht um einen reichen Privatier, der eine Pension 

retten soll. Das weiß er aber nicht. Er denkt, er sei in einer Irrenanstalt und 

hält alle Pensionsgäste für Patienten. 

Herzliche Einladung! 

Anmeldungen bitte direkt im Büro des Mehrgenerationenhauses unter der 

Nummer 05284/9439885 oder bei Herrn Forthaus unter 05282/8879. 
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Förderverein Kolibri  

„LOST IN MADNESS“ 
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Förderverein Kolibri  

 

Der Förderverein Kolibri und das 
Jungendzentrum Church  

  laden Alle herzlich ein zum 

Adventsbrunch 
am Sonntag, 1. Advent (29.11.2015), Beginn: 10.30 Uhr 

im Mehrgenerationenhaus, 
Mengersenstraße 9 b in Schwalenberg 

 

 

 

 

 

Jahresabschlussfeier 2015 
 

Liebes Kolibri-Mitglied, liebe Kinder und Jugendlichen, liebe 
Besucher des Mehrgenerationenhauses! 

Wir möchten gemeinsam mit Ihnen und Euch das Jahr 2015 
beenden und haben dafür das KINO in Bad Pyrmont  

exklusiv für Sie und uns gebucht! 
Bitte den Termin schon einmal vormerken: 

Freitag, 18. Dezember 2015 
Nähere Informationen folgen. 
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Wichtiges!  

 

Stellenausschreibung 

Der Trägerverein Church e. V. sucht zum 01.01.2016 eine 

Reinigungskraft (4 Stunden/Woche) für die Räumlichkeiten des 

Mehrgenerationenhauses in Schwalenberg. 

Nähere Informationen erhalten Sie bei  
Ingo Gierschner (1. Vorsitzender Trägerverein Church e.V.) unter: 
ingo@jugendzentrum-church.de 
0160/98048891 
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Platz für Notizen  
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Allgemeine Hinweise 

Öffnungszeiten etc.  

Jugendzentrum Church 

Ansprechpartner: Vanessa Haarmann  
(Pädagogische Leiterin des Jugendzentrums) 
Pascal Sudau 
(für Aktionen am Montag) 
 

Anmeldungen und Informationen unter: 
Telefon: 0 52 84 – 4 13  Fax: 0 52 84 – 94 26 40 
E-Mail:  info@jungendzentrum-church.de 
Homepage: www.jugendzentrum-church.de 

 
Senioren- und Zeiträume-Büro 
Ansprechpartner:          Tanja Stock, Johannes Forthaus, Marlies Rubel, 
                Rita Holthaus, Waltraud Müller 
 

Telefon: 0 52 84 – 94 39 88 5 Fax: 0 52 84 – 94 39 88 6 
E-Mail:  zeitraeume@fv-kolibri.de 
Homepage: www.fv-kolibri.de 
 

Bei Fragen zum Zeiträume- oder Seniorenprogramm oder zum 
Zeiträume - Netzwerk melden Sie sich bitte im Büro des 
Mehrgenerationenhauses. An dieser Stelle kann auch ein Fahrdienst 
koordiniert werden. 
Das Büro ist besetzt an jedem Donnerstag von 10:00 bis 11:00 Uhr 
und an jedem Montag von 16:30 bis 17:30 Uhr. 
Auch der Anrufbeantworter wird regelmäßig abgehört, sodass Sie Ihre 
Wünsche auch auf Band sprechen können. 
 

Kostenbeiträge!    ! ! ! WICHTIG ! ! ! 
 

Sollten Sie einen Kostenbeitrag für eine Aktion überweisen wollen, 
möchten wir Sie an dieser Stelle noch einmal bitten, bitte den Namen 
und die Veranstaltung als Verwendungszweck mit anzugeben.  
Kontodaten: 
 

Förderverein Kolibri e.V. bei der Sparkasse Paderborn - Detmold 
IBAN: DE65 4765 0130 0046 1893 04 
BIC: WELADE3LXXX  
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Kolibri – Förderverein für offene Kinder- und  
Jugendarbeit Schwalenberg e.V. 
 
Telefon 05284 / 942641 
Telefax 05284 / 949884 
E-Mail info@fv-kolibri.de 
Internet www.fv-kolibri.de 
 
 
 
 
Jugendzentrum Church 
 
Telefon 05284 / 413 
Telefax 05284 / 942640 
E-Mail info@jugendzentrum-church.de 
Internet www.jugendzentrum-church.de 

 
 

 
 

 
 
 
„Projekt ZEITräume - 
Generationen für Generationen“ 
 
Telefon 05284 / 9439885 
Telefax 05284 / 9439886 
E-Mail zeitraeume@fv-kolibri.de 

 

 
  

Stadt Schieder-Schwalenberg 
- Seniorenarbeit -  
 
Telefon 05282 / 8879 
Telefax 05284 / 9439886 
E-Mail johannes.forthaus@fv-kolibri.de 
 

 

Alle gemeinsam im Mehrgenerationenhaus Schwalenberg 

Mengersenstraße 9 b   *   32816 Schieder-Schwalenberg  

mailto:info@fv-kolibri.de
mailto:info@jugendzentrum-church.de
mailto:zeitraeume@fv-kolibri.de

