MEHRGENERATIONENHAUS

SCHWALENBERG

Ein Haus fur ganz Schieder-Schwalenberg
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Mehrgenerationenhaus Schieder-Schwalenberg

Programm fir die Monate Juli bis September
3. Quartal 2022

Liebe Freunde und Nutzer des Mehrgenerationenhauses!

Nachdem im Juli und Anfang August
noch die Aktionen des Sommerferi-
enprogramms des Jugendzentrums
Church und ein Projekt der Sommer-
akademie im Mehrgenerationenhaus
viele interessante Angebote vorhalten
konnte, zieht ab August wieder ein we-
nig mehr Alltag in das Mehrgenerati-
onenhaus ein. Alltag bedeutet bei uns
aber nicht Langeweile und Eintonig-
keit. Auch ab August haben wir wieder

viele interessante Angebote im Pro-
gramm. Erfreulicherweise konnten wir
zwischenzeitlich auch alle Angebote
nach den Einschrdnkungen der Pande-
mie wieder hochfahren und freuen uns,
dass die Angebote nach wie vor auf
reges Interesse stof3en.

Wir freuen uns wieder auf viele Begeg-
nungen im Mehrgenerationenhaus.

OHNE UNTERSTUTZUNG GEHT ES LEIDER NICHT!

Wollen auch Sie die offene Kinder- und Jugendarbeit
in Schieder-Schwalenberg unterstitzen?

Dann wirden wir uns freuen, wenn auch Sie Mitglied
im Kolibri-Foérderverein werden.

Nahere Informationen erhalten Sie auf der Internet-Prasenz des
Kolibri-Fdrdervereins unter www.fv-kolibride.

KOLIBRI
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/{/ Forderverein fir offene
Kinder- und Jugendarbeit Schwalenberg e.V.

Der Aufbau dieses Heftes

Wie immer werden die unterschiedlichen Angebote und Projekte am Rand der
jeweiligen Heftseite farblich hinterlegt.

Wir hoffen damit, das Programmheft etwas Ubersichtlicher zu gestalten.

In dieser Ausgabe finden Sie Angebote fiir...
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Begegnungen der besonderen Art

Allgemeine Infos fir Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene

Anmeldung und Ansprechpartner

Tel.: 05284 /413

Mobil: 0170 / 440 61 41

Fax: 05284 /94 26 40

E-Mail: info@jugendzentrum-church.de
Homepage: www.jugendzentrum-church.de

Ansprechpartner: Astrid Pyttlik
(padagogische Leitung
des Jugendzentrums Church)
Tragervertreter:
Ingo Gierschner
(Vorsitzender des Trdgervereins Church)
Claudia Fechner
(Schriftfuhrerin des Tragervereins Church)
Melina Pellmann
(Kassiererin des Tragervereins Church)
Blrozeiten: Montag: 13:00 bis 15:00 Uhr (Astrid Pyttlik)

Dienstag: 13:00 bis 15:00 Uhr (Astrid Pyttlik)
Mittwoch: 20:00 bis 22:00 Uhr (ingo Gierschner)
Donnerstag: 13:00 bis 1500 Uhr (Astrid Pyttlik)
Freitag: 13:00 bis 14:00 Uhr (Astrid Pyttlik)

Offener Treff

Wir méchten, dass sich jeder bei uns wohlfihlt und wir auf die BedUrfnisse der unter-
schiedlichen Besucherlnnen eingehen kénnen. Aus diesem Grund haben wir unsere
offenen Treff Zeiten neu strukturiert. Bitte beachtet daher die Einteilungen in die un-
terschiedlichen Altersgruppen

Offnungszeiten des Offenen Treffs

Montag 16:00 - 19:00 Uhr  12-16 Jahre

19:00 - 20:00 Uhr ab 16 Jahre
Mittwoch 16:00 - 18:00 Uhr  6-12 Jahre
Donnerstag 17:00 - 19:00 Uhr  12-16 Jahre
Freitag 14:00 - 16:00 Uhr  6-12 Jahre

16:00 - 18:00 Uhr  Nawumis only

Gruppenangebote

Neben dem Offenen Treff haben wir auch Gruppenangebote im Programm. Jeder Tag
bietet etwas anderes. Wenn ihr teilnehmen wollt, oder generelle Fragen auftreten,
bitte im Jugendzentrum bei Astrid Pyttlik melden. Gerne auch telefonisch unter der
Nummer 05284 413 oder Uber WhatsApp* 0176/42907199.

Auf den ndchsten beiden Seiten findet ihr Infos zu den Angeboten.

Dienstag 15:00 - 17:00 Uhr
17:00 - 18:45 Uhr

Spielebérse (8-14 Jahre)
Sport in der Turnhalle (12-16 Jahre)

Mittwoch 14:45 - 15:45 Uhr Kichenschlacht /OGS Koopertaion(8-10J.)
Donnerstag 15:00 - 17:00 Uhr Kreativwerkstatt (6-12 Jahre)
Freitag 18:00 - 19:30 Uhr evtl. Theater

Hinweis: Anderungen behalten wir uns vor. Auf unserer Homepage
www.jugendzentrum-church.de sind immer die aktuellen Offnungszeiten zu finden.

In den Ferien entfallen sédmtliche Gruppenangebote und Zeiten des Offenen Treffs.
Ein gesondertes Ferienprogramm findet ihr immer im Jugendzentrum und in den MGH
Heften vor Ort.
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Begegnungen der besonderen Art

Gruppenangebote

Spielebérse

Fehlt dir jemand, der mit dir spielt?
Hier ist unsere Lésung: Komm vorbei,
wir haben Zeit!

In der Zeit der Spielebdrse erkldren
wir dir die Regeln von Spielen, die du
noch nicht kennst oder sind einfach
der fehlende Spielpartner fur das

Sport in der Turnhalle

Ab 17 Uhr treffen wir uns in der Sport-
halle der Grundschule Schwalenberg,
um gemeinsam zu kicken, spielen,
turnen und toben. Gerne kénnt ihr
eure eigenen ldeen mit einbringen
oder Anregungen machen, damit
alle voll auf ihre Kosten kommen. Bei
lauter Musik wollen wir ordentlich ins

Kichenschlacht

Wie macht man eigentlich Spaghetti
Bolognese? Was bedeutet ,gesund“?
Und kann Wasser tatsdchlich
anbrennen? Diesen und vielen ande-
ren Fragen stellen wir uns zukinftig
am Dienstag. Wir wollen gemeinsam
Kochen, Rezepte ausprobieren, Neues
kennenlernen und Gewohntes weiter-
hin genieBen. Wir beschdaftigen uns

Spiel, das du immer schonmal spie-
len wolltest.

8 — 14 Jahre
Dienstags von 15:00 - 17:00 Uhr
Wo: Jugendzentrum Church

Schwitzen kommen und uns richtig
auspowern!

Ab 12 Jahre

Dienstags von 17:00 - 19:00 Uhr
Wo: Turnhalle Grundschule Schwa-
lenberg

mit Themen rund um Lebensmittel
und Erndhrung und tauschen unse-
re bereits gesammelten Erfahrungen
aus.

Ab 8 Jahre
Mittwochs von 14:45 — 16:00 Uhr
Wo: Jugendzentrum Church

Kreativwerkstatt

Wir 6ffnen unseren Kreativraum
fur dich. Unser Angebot an Mal
und Bastelmaterialien ist wirklich
grof3 und steht dir in dieser Zeit zur
Verfligung. Egal, ob du eigene Ideen
mitbringst, beim Malen einfach runter
kommen willst oder klebrig, klecksi-
ge Projekte planst, von denen Mama
und Papa nicht so begeistert sind.

Nawumi - Treff Termine

Unsere NAchWuchsMltarbeiter
(NAWUMI) treffen sich einmal im
Monat zum gemeinsamen Austausch.
An diesen Terminen geht es neben
der Klgrung organisatorischer Ange-
legenheiten, die z.B. zukUnftige
Veranstaltungen oder Abldufe im
JUZ betreffen, auch um das gemein-
same Zusammensein. Miteinander

Kinder Kino

Zweimal pro Monat erwartet uns
beim Kinder Kino ein kindgerechter
Film mit einer guten Portion Popcorn
(immer am 2. Und 4. Donnerstag im
Monat).

Natlrlich ist wie immer der Eintritt
frei. Snacks und Getrdnke kénnen vor

Wir versuchen dir fir deine Kreati-
vitdt Raum zu geben. Und wer Bock
hat, aber nicht weil3, was er eigent-
lich machen will, findet hier bestimmt
auch Anregungen und Hilfe.

6 - 12 Jahre
Donnerstags von 15:00 - 17:00 Uhr
Wo: Jugendzentrum Church

im Austausch bleiben, Beziehungen
pflegen, flireinander da sein und
gemeinsam etwas erleben und Spaf3
haben, stehen dabei im Vordergrund.

Termine in diesem Quartal:
Sa., 13.08.22 von 11:00 - 12:00 Uhr
Di., 13.0922 von 18:00 - 19:00 Uhr

Ort fur einen schmalen Kurs erworben
werden!

Ab 6 Jahre
jeden 2. & 4. Donnerstag
von 17:00-19 :00 Uhr
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Platz fur Notizen

Ankindigungen

SCHAUSPIELER GESUCHT!

Nach den Sommerferien moéchten
wir gerne ein neues Theaterprojekt
starten. Aus diesem Grund suchen
wir engagierte Interessierte. Dabei
spielt es Uberhaupt keine Rolle, ob
und welche Vorerfahrungen vorhan-
den sind. Auch dem Alter sind keine
Grenzen gesetzt. Ob Jung oder Alt,
erfahren oder neugierig und uner-
probt, jeder ist willkommen. Wer
sich angesprochen fihlt, ist einge-
laden, zu einem ersten Kennenlernen

ins Jugendzentrum zu kommen. An
diesem Tag kdnnen wir uns gegensei-
tig kennenlernen, alle noch bestehen-
den Fragen beantworten und erste
Details zum Probenplan kldren. Wir
freuen uns auf dich!

Wann: Freitag, 12.8. 17:30 bis ca. 18:30
Wo: Jugendzentrum Church

Vorankindigung: Nawumi-Wochenendseminar

Die Férderung unserer Nachwuchs-
mitarbeiter liegt uns sehr am Herzen.
Im Marz hatten wir nach der langen
Corona Pause endlich wieder Gele-
genheit intensiv in die Arbeit mit
unseren jungen Schitzlingen einzu-
steigen. Dazu haben wir uns ein
ganzes Wochenende in die wunder-
schone Jugendherberge der Wewels-
burg eingemietet. Dort hatten wir
vor malerischer Kulisse Gelegenheit
zum Thema ,Teambuliding” miteinan-
der zu arbeiten. Weil wir feststellen
konnten, wir sehr uns das Miteinan-
der gefehlt hat und es auch einfach
gutgetan hat, ,mal wieder raus zu

kommen*, wird es im Herbst diesen
Jahres eine weitere Veranstaltung
dieser Art geben. Das Ziel wird aller-
dings ein anderes als die Wewels-
burg sein. Wir wollen noch nicht zu
viel verraten aber ein bisschen die
Vorfreude anknipsen und hoffen,
dass wieder viele unserer Nawumis
mitkommen kénnen!
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Du + Wi sind
Blutspende!

, 26.07.2022

Di.

16:00 bis 20:00 Uhr
MEHRGENERATIONENHAUS
Mengersenstr. 9b
32816 Schieder-Schwalenberg

Bitte bringen Sie ein glltiges amtliches Personaldokument mit Lichtbild zur Blutspende mit.

Infos und Termine rund i X geijtsches
otes
0800 11949 11 punceower, st av dom Fesnr + e

www.blutspendedi : drk blutspendedlenst west

DRK-Blutspendedienst West



https://www.facebook.com/drk.blutspendedienst.west/
http://www.blutspendedienst-west.de
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Rehasport - Hockergymnastik

Senioren und Menschen mit Geh-
behinderungen fehlt haufig ausrei-
chende Bewegung, da die Gelenke
und Muskeln mit dem Alter nach-
lassen oder die Beweglichkeit durch
eine Erkrankung eingeschrdnkt ist.
Durch Gymnastik auf einem Ho-
cker sitzend, kénnen aber auch die
Menschen etwas fur ihre Gesund-
heit tun, ohne sich dabei zu Uber-
anstrengen. Das Training starkt das
Herz-Kreislauf-System, verbessert
die Blut- und Lymphzirkulation und
trainiert die Motorik. AuBerdem wird
die Konzentration verbessert und
die Hirnaktivitadt angeregt. Spaf3 an
der Bewegung in der Gemeinschaft
und Entspannungsibungen kommen
nicht zu kurz.

Termine:

Immer donnerstags von 8:30 Uhr bis
9:15 Uhr im Veranstaltungsraum im
Mehrgenerationenhaus

Kosten:
keine, aber drztliche Rehasport-Ver-
ordnung erforderlich!

Ansprechpartnerin:

Doris Télle

(TuS Schieder-Schwalenberg eV.),
Tel. 05284 - 5225 oder

Tel. 0171 - 8180765 oder
doris.toelle@t-online.de

Das Deutsche Rote Kreuz im Mehrgenerationenhaus Schwa-

lenberg

Jeden 2. Mittwoch im Monat trifft sich
der Seniorentreff des Deutschen Roten
Kreuzes jeweils um 14:30 Uhr im Mehrge-
nerationenhaus in Schwalenberg.

13.07.2022
10.08.2022
14.09.2022

Ansprechpartnerin:

Hannelore Kreylos

Tel. 0170 - 472627 4

Cafeteria im Mehrgenerationenhaus

Die Cafeteria im Mehr-
generationenhaus st
an jedem ersten und
dritten Donnerstag im
Monat von 9:30 Uhr bis
11:30 Uhr geodffnet.

Hier treffen sich Seni-
orinnen und Senioren
zum Klénen und Spielen
(Skat, Gesellschafts-
spiele usw.) oder ein-
fach, um eine Tasse

Kaffee zu trinken oder
ein Brotchen zu essen.

Alle sind herzlich ein-
geladen. Kommen Sie
und bringen Sie Freun-
de und Bekannte mit.
Es sind immer unter-
haltsame Vormittage.

Deutsches
Rotes
Kreuz

Seniorentreff mit Singen, Spielen, Klénen
Seniorentreff mit Vortrag
Seniorentreff mit Singen, Spielen, Klénen

Ndchste Termine:
07. Jul 2022

21. Jul 2022

04. Aug 2022

18. Aug 2022

Jeweils von
9:30 Uhr bis 11:30 Uhr

Koordinatorin:
Ev Klenke
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Kolibrief

Neuigkeiten aus der offenen Kinder- und Jugendarbeit

Bereits seit 2009 berichtet der
Kolibri-Foérderverein in seinem
KoliBRIEF Uber durchgefihrte
und anstehende Veranstaltungen,
Entwicklungen in der Jugend-
arbeit in  Schieder-Schwalenberg
und s&mtliche Themen, die fur die
offene Kinder- und Jugendarbeit in
Schieder-Schwalenberg von Bedeu-
tung sein kénnten.

Auf den folgenden Seiten haben wir
einige aktuelle Informationen fir
Sie zusammengestellt, die selbst-
verstandlich keinen Anspruch auf
Vollstdndigkeit erheben, aber einen
Einblick in die offene Kinder- und
Jugendarbeit geben sollen.

Sofern Sie etwas vermissen,
Informationen aus der offenen
Kinder- und  Jugendarbeit in
Schieder-Schwalenberg einem
breiten Publikum zugdnglich
machen mochten, auf anstehende
Aktionen  oder  Veranstaltungen
hinweisen modchten oder einen
Nachbericht zu einer Aktion oder
Veranstaltung gerne

lichen mochten, dann
Sie sich gerne mit uns per E-Mail
(info@fv-kolibride) in Verbindung
setzen oder schicken Sie uns einen

veroffent-
kénnen

Bericht zu.

Wir bitten allerdings um Verstdndnis,
dass wir uns vorbehalten mussen,
einzelne  Berichte redaktionell zu
bearbeiten, damit die zur Verfigung
stehenden Seiten im Programm-Heft
des Mehrgenerationenhauses opti-

mal genutzt werden kénnen.
Viel Spafl3 bei der Lekture.

Ingo Gierscher
1. Vorsitzender

KOLIBRIEF

Nachbericht 3. Lauf der Lippe-Sommer-Serie

Am Freitag, den 24.06.2022 veran-
staltete der Kolibri-Férderverein im
Rahmen der Lippe-Sommer-Serie
den Lauf um den SchiederSee. Eine
Veranstaltung, die bei den L&ufern
immer auf regen Zuspruch trifft. Wir
haben uns daher sehr gefreut, dass
wir nach den coronabedingten Absa-
gen in den letzten beiden Jahren in
diesem Jahr wieder viele Laufer*in-
nen und Walker*innen begrtiBen durf-
ten. Auch wenn wir aktuell an die
Teilnehmerzahlen der Vorjahre noch
nicht ganz herangekommen sind, war
es fur alle eine tolle Veranstaltung.
Besonders erfreut hat es uns, dass
wir auch einige neue Gesichter bei
den Starts begriBen durften. Wir
kénnen nur sagen: Weiter so.

Ein wenig getribt wurde das
Gesamtbild der Veranstaltung von
dem Umstand, dass einige Perso-
nen in der Nacht in den Getrdnke-
wagen eingebrochen sind und uns
leider einen nicht unerheblichen

wirtschaftlichen Schaden zugefigt
haben. In Anbetracht des Umstan-
des, dass wir als Férderverein fur
die offene Kinder- und Jugendarbeit
tatig sind, mégen die Tdter Bedenken,
dass sie im Ergebnis die Kinder- und
Jugendlichen in Schieder-Schwalen-
berg mit ihrem Einbruch und Dieb-
stahl geschddigt haben. An dieser
Stelle mag das vielleicht zum Nach-
denken anregen, wobei wir beflrch-
ten, dass es beim Anregen bleibt.

Ganz herzlich Bedanken méchten
wir uns bei der Sparkasse Pader-
born-Detmold und privaten Spendern,
die uns sofort mit einer Geldspende
unterstltzen, als sie von dem Vorfall
Kenntnis erlangten. Wir waren dara-
ber sehr erfreut und konnten einen
Teil des Schadens mit diesen Spen-
den kompensieren.
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Platz fur Notizen

Allgemeine Hinweise

Jugendzentrum Church

Ansprechpartner: Astrid Pyttlik
(Padagogische Leitung des JuZ Church)

Anmeldungen/ Tel.: 05284 /413

Informationen: Mobil: 0170 / 440 61 41
Fax: 05284 /942640
E-Mail:  info@jugendzentrum-church.de
Web: www.jugendzentrum-church.de

Senioren- und ZEITrdume-Biro

Ansprechpartner: Tanja Stock, Marlies Rubel,
Waltraud Mtller, Ev Klenke

Informationen: Tel.: 05284 /9439885
Fax: 05284 /9439886
E-Mail:  zeitraeume@fv-kolibride
Web: www.fv-kolibri.de

Bei Fragen zum ZeitrGume- oder Seniorenprogramm oder zum Zeitrdume-
Netzwerk melden Sie sich bitte im Blro des Mehrgenerationenhauses.
An dieser Stelle kann auch ein Fahrdienst koordiniert werden.

Der Anrufbeantworter wird regelmdaBig abgehdrt, sodass Sie lhre
Woinsche auch auf Band sprechen kénnen.

Kostenbeitrdage M WICHTIG I

Sollten Sie einen Kostenbeitrag fur eine Aktion Uberweisen wollen, méchten
wir Sie an dieser Stelle noch einmal bitten, bitte den Namen und die
Veranstaltung als Verwendungszweck mit anzugeben.
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Kolibri - Forderverein fur offene Kinder-

und Jugenarbeit Schwalenberg eV.

Tel.: 05284 /942641
Fax: 05284 /94 98 84
Mail:  info@fv-kolibri.de
Web: www.fv-kolibri.de

Jugendzentrum Church

Tel.: 05284 /413

Fax: 05284 /9426 40
Mail:
Web:

info@jugendzentrum-church.de

www.jugendzentrum-church.de

.Projekt ZEITraume*

Generationen fur Generationen

Tel: 05284 /9439885
Fax: 05284 /9439886

Mail:  zeitraeume@fv-kolibri.de

Stadt Schieder-Schwalenberg

- Seniorenarbeit -

Tel: 05284 /9439885
Fax: 05284 /9439886

Mail:  zeitraeume@fv-kolibri.de

Alle gemeinsam im Mehrgenerationenhaus Schwalenberg

MengersenstraBe 9b | 32816 Schieder-Schwalenberg
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